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Mokymai visuomenés sveikatos specialistams

»PROBLEMINIO MEDIJY NAUDOIJIMO JVEIKA
IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO JSTAIGOSE“

Mokymy tikslas - suteikti visuomenés sveikatos specialistams, dirbantiems ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo jstaigoje Ziniy apie probleminj medijy naudojimg ankstyvojoje vaikystéje,
formuoti jgudzZius, reikalingus atpazinti PMN sukeltas problemas ir jas jveikti bei tobulinti
kompetencijas susijusias su probleminio medijy naudojimo prevencija ugdymo jstaigoje.

Mokymy apimtis: 8 akademinés valandos

Lektoriai:
e edukologas Ramunas Ausrotas
e konsultanté, edukatoré, psichoterapeuté kandidaté Giedré Kisielé
e visuomenés sveikatos specialisté Lolita Jakstiené
e visuomenés sveikatos specialisté Jolita Pukeliené

PROGRAMA

09:30-10:00 | Registracija

10:00- 11:30 |1 dalis - Probleminis medijy naudojimas (PMN) ankstyvojoje vaikystéje ir
jo atpazZinimas

11:30-11:45 | Kavos pertraukélée

11:45-12:30 |2 dalis - Medijy naudojimo poveikis vaiko sveikatai ir jo jveika

12:30-13:15 | 3 dalis - PMN rizikos ir apsauginiai veiksniai

13:15-14:00 | Pietus

14:00 — 14:45 | 4 dalis - PMN prevencijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
jstaigoje galimybeés

14:45 - 15:30 |5 dalis - PMN jveikos algoritmas

15:30 — 15:45 | Kavos pertraukeélé

15:45-17:15 |6 dalis - Bendrosios ir individualiosios PMN prevencijos priemonés

Kontaktinis asmuo: projekto vadovas Simonas Streikus, mob. +37064702839, el.p.
simonas_streikus@yahoo.com

www.vaikasinternete.lt




